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DISCLAIMER

Ik heb een paar eigenaardigheden:
Y Ik zeg bewust de dingen zwart / wit, om het daarna over de nuances te hebben.
Y Ik zeg heel stellig dingen! Geloof ze niet ! Ik heb de waarheid niet in pacht!

Maar overweeg ze en kijk wat jouw lijf/ jouw ziel zegt: bijv. dit klopt (niet) voor mij.

Ik vraag je wel om een COAL-houding
Curious (nieuwsgierig); Open (open);

Acceptable (welkom); Love (liefdevol)

=> dan staat je brein open voor nieuwe inzichten en veranderingen.
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Y Hoogbegaafdheid

Y De theorie van positieve desintegratie, geformuleerd door d
Poolse psycholoog en psychiak@izimier D0 N2 g a | A

Niet?¢> Kijk op dinekevankooten.nl en vindt artikelen en podc
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HOOGBEGAAF
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Man / Vrouw

- Ny 4

Ontwikkeling mens in baarmoeder

Persoonlijke ontwikkeling

Y



RELATIE

De laatste 3 maanden groeien de hersenen exponentieel in de baarmoeder.

Dit hersengebied is belangrijk bij het uitvoeren van leertaken, het ontwikkelen van
sociale vaardigheden en de motoriek.

Vanaf dag 1 van de conceptie start de groei van het reptielenbrein.

Vanaf maand 6 start dan ook de groei van het zoogdierenbrein, welke staat voor het
Vanaf maand 9 start dan ook de groei van het mensenbrein. Welke staat voor je den
Voor je ratio, voor je plannen, voor je overzicht houden.

Na 6 weken van de conceptie- Y-chromosoom bepaalt
ont wi kkeling naar | odh@reosoom Bi | beg

Vanaf de conceptie
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HOOGBEGAAFD: N EveICHT
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INTELLIGEN SENSITIEF SEKSUEEL




Hoogbegaaf IN EVENWICHT

Meerfactorenmodel Hoogbegaafdheid
Renzulli/M6nks

Creérend
denkvermogen

Hoge
intellectuele
capaciteiten
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HOOGBEGAAFD:

HOOG
SENSITIEF

HOOG
INTELLIGEN
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SENSITIEF

foecmm MISDIAGNOSES

INTELLIGEN
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Misdiagnoses bij TE VEEL

HOOG HOOG
INTELLIGEN SENSITIEF | SEKSUALITER SPIRITUALITE

HOOG|BEGAAFD

misdaadfopspor

ter/ondernemer

Misdiagnoses bij TE WEINIG
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Man / Vrouw

Persoonlijke ontwikkeling
(Levenslijn Dabrowski)
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HOOGBEGAAFD

Man / Vrouw

Man / Vrouw

Persoonlijke ontwikkeling

A

Mannen en vrouwen zijn wel GELIJKWAARDIG. Mannen en vrouwen zijn niet GELIJKSOORTIG.

TRUUS VAN DE KAAIJ leerde mij: We verschillen misschien wel voor bijna 95 procent van elkaar op
psychisch, op biologisch gebied, én op het gebied van de levenskrachten.

JOHNGRAYT AS @2t 3SYRS RAIFIQav KSSTi Ay T A2y 02S51S
onderdeel van beschreven.
DAVID DEIDA leerde mij hoe belangrijk dat is in te zetten in de relatie en hoe dat in te zetten.
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HOOGBEGAAFD

Man / Vrouw

Man / Vrouw

Persoonlijke ontwikkeling

basisbehoeften der liefde

____ wmAaN VROUW

Hij vraagt vertrouwen Zij vraagt zorgzaamheid

Hij vraagt acceptatie Zij vraagt begrip

Hij vraagt waardering Zij vraagt respect

Hij vraagt bewondering Zij vraagt toewijding
Hij vraagt goedkeuring Zij vraagt bevestiging
Hij vraagt aanmoediging Zij vraagt geruststelling




HOOGBEGAAFD

Man / Vrouw

Man / Vrouw

Persoonlijke ontwikkeling MAN GrOte ve Chi”en VRO UW

Hij valt anderen in de rede om OPLOSSINGEN Zij komt met ONGEVRAAGD (nuttig) ADVIES.
aan te dragen.

Hij hecht te weinig belang aan LUISTEREN. Zij moet afleren om een man proberen te
VERANDEREN.

Grote uitingen van LIEFDE maken een groot Kleine uitingen van LIEFDE maken een groot

verschil. verschil.

Hij TREKT zich TERUG in zijn hol om zich beter  Zij moet PRATEN om zich beter te voelen.

te voelen.

Hij denkt: “Als zij niet om meer vraagt, geef ik  Zij vindt het niet romantisch om te vragen om
blijkbaar genoeg!” uitingen van liefde en genegenheid.

Hij wil worden GEWAARDEERD, GEACCEPTEERD en Zij wil worden GERESPECTEERD, BEGREPEN en
VERTROUWD. GEKOESTERD.

__ wmAN VROUW

/1— Zijn gevoel van eigenwaarde wordt bepaald door zijn Haar gevoel van eigenwaarde wordt bepaald door haar
- PRESTATIEVERMOGEN gevoelens en de kwaliteit van haar relaties.









