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DISCLAIMER

Ik heb een paar eigenaardigheden:

Ý Ik zeg bewust de dingen zwart / wit, om het daarna over de nuances te hebben.

Ý Ik zeg heel stellig dingen! Geloof ze niet ! Ik heb de waarheid niet in pacht!

Maar overweeg ze en kijk wat jouw lijf/ jouw ziel zegt: bijv. dit klopt (niet) voor mij.

Ik vraag je wel om een COAL-houding 

Curious (nieuwsgierig);        Open (open); 

Acceptable (welkom);       Love (liefdevol) 

=> dan staat je brein open voor nieuwe inzichten en veranderingen.
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Vooronderstelde kennis

ÝHoogbegaafdheid

ÝDe theorie van positieve desintegratie, geformuleerd door de 
Poolse psycholoog en psychiater Kazimierz5ŊōǊƻǿǎƪƛ

Niet? ς> Kijk op dinekevankooten.nl en vindt artikelen en podcasts
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Persoonlijke ontwikkeling

Man / Vrouw

HOOGBEGAAFD

RELATIE
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Persoonlijke ontwikkeling
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RELATIE

Vanaf de conceptie

Na 6 weken van de conceptie- Y-chromosoom bepaalt 

ontwikkeling naar jongen. Bij begin óbeideô X-chromosoom

De laatste 3 maanden groeien de hersenen exponentieel in de baarmoeder. 

Dit hersengebied is belangrijk bij het uitvoeren van leertaken, het ontwikkelen van 

sociale vaardigheden en de motoriek. 
Vanaf dag 1 van de conceptie start de groei van het reptielenbrein. 
Vanaf maand 6 start dan ook de groei van het zoogdierenbrein, welke staat voor het voelen. 
Vanaf maand 9 start dan ook de groei van het mensenbrein. Welke staat voor je denken, 
voor je ratio, voor je plannen, voor je overzicht houden.
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HOOGBEGAAFD
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HOOG-
INTELLIGENT

HOOG-
SENSITIEF

HOOG-
SEKSUEEL

HOOG-
SPIRITUEEL

HOOGBEGAAFD: IN EVENWICHT
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Hoogbegaafd isé

Meerfactorenmodel Hoogbegaafdheid 

Renzulli/Mönks

IN EVENWICHT
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HOOGBEGAAFD:

MISDIAGNOSES
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HOOG-
INTELLIGENT

HOOG-
SENSITIEF

HOOG-
SEKSUALITEIT

HOOG-
SPIRITUALITEIT

autisme psychiatrie perversiteit
godsdienst-

waanzin

ad(h)d
misdaad/topspor-
ter/ondernemer

frigide
atheïst / 
anarchist
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Misdiagnoses bij TE WEINIG
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Persoonlijke ontwikkeling 
(Levenslijn - Dabrowski)
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RELATIE
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Man / Vrouw
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DISCLAIMER
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Man / Vrouw

Persoonlijke ontwikkeling 

Man / Vrouw

HOOGBEGAAFD

Mannen en vrouwen zijn wel GELIJKWAARDIG. Mannen en vrouwen zijn niet GELIJKSOORTIG.

TRUUS VAN DE KAAIJ leerde mij: We verschillen misschien wel voor bijna 95 procent van elkaar op 
psychisch, op biologisch gebied, én op het gebied van de levenskrachten. 

JOHN GRAYόȊƛŜ ǾƻƭƎŜƴŘŜ ŘƛŀΩǎύ ƘŜŜŦǘ ƛƴ ȊƛƧƴ ōƻŜƪŜƴ ƻǾŜǊ aŀǊǎ Ŝƴ ±Ŝƴǳǎ ŘŀŀǊ ƳŀŀǊ м όōŜƭŀƴƎǊƛƧƪύ 
onderdeel van beschreven.
DAVID DEIDA leerde mij hoe belangrijk dat is in te zetten in de relatie en hoe dat in te zetten.
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